
SZKOLENIA MEDYCYNY  
ESTETYCZNEJ I REGENERACYJNEJ



Polski  Insty tut  
Medycyny i 
Kosmetologii
powstał z myślą o szkoleniu i rozwijaniu kompetencji  
z zakresu medycyny estetycznej według europejskich 
standardów. Naszym głównym celem jest dzielenie się wiedzą 
i praktycznymi umiejętnościami. Instytut jest wpisany do 
Rejestru Instytucji Szkoleniowych 2/02/00138/2013 oraz 
posiada certyfikat ISO 9001:2015.

Nasz Instytut rzetelnie przygotowuje do rozpoczęcia 
wykonywania zabiegów estetycznych. Ponadto, umożliwia 
ciągły rozwój i nabywanie nowych umiejętności. Liczne 
szkolenia na międzynarodowych konferencjach, długoletnia 
praktyka w przeprowadzaniu zabiegów estetycznych, a także 
niegasnąca potrzeba poszerzania wiedzy umożliwia nam 
przygotowanie szkoleń na najwyższym poziomie. Wszystkie 
szkolenia prowadzone są przez doświadczonych lekarzy, 
certyfikowanych specjalistów medycyny estetycznej.

Posiadamy szeroki zakres tematyki szkoleń. Zajęcia 
prowadzone są na różnych poziomach zaawansowania, 
w małych grupach (do 4 osób) oraz podzielone są na dwa 
bloki: część teoretyczna – przedstawienie technik, użycie 
sprzętu i wybranych materiałów; część praktyczna – 
zastosowanie zdobytej wiedzy w praktyce.



NAWIGACJA E-KATALOGU 
(AKTYWNE PRZYCISKI)

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ
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PRZEJDŹ DO SEKCJI
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N I C I  T O K S Y N A
•	TOKSYNA	BOTULINOWA	–	  
KURS PODSTAWOWY
•	TOKSYNA	BOTULINOWA		–	  
KURS ZAAWANSOWANY
•	MEZOBOTOKS SZKOLENIE
•	SZKOLENIE NICI PDO

•	SZKOLENIE NICI COG
•	KURS FOXY EYES
•	KURS MEDYCYNA ESTETYCZNA SZYJA  
I PLATYSMA
•	KURS NIEINWAZYJNA KOREKTA NOSA

01
WYPE ŁN I AC Z E
•	KURS KWAS HIALURONOWY
•	WOLUMETRIA	TWARZY	–	  
KURS ZAAWANSOWANY
•	WOLUMETRIA	TWARZY	–	  
KURS PODSTAWOWY
•	MODELOWANIE	UST	–	  
KURS ZAAWANSOWANY
•	MODELOWANIE	UST	NA	PŁASKO	–	
SZKOLENIE ZAAWANSOWANE

•	MODELOWANIE	UST	MASTERCLASS	–	
TECHNIKI	ŁĄCZONE
•	KURS HYDROKSYAPATYT WAPNIA
•	KURS KWAS POLIMLEKOWY
•	INDYWIDUALNE SZKOLENIE 
MASTERCLASS Z WYBRANYM TRENEREM
•	WARSZTATY	PRACY	Z	KANIULĄ

03
R E G E N E R A C J A  I  B I O S T Y M U L A C J A
•	MEZOTERAPIA	IGŁOWA	–	  
KURS PODSTAWOWY
•	LIPOLIZA INIEKCYJNA SZKOLENIE
•	MEZOTERAPIA	IGŁOWA	–	  
SZKOLENIE ZAAWANSOWANE
•	BIOSTYMULATORY	TKANKOWE	–	  
KURS PODSTAWOWY
•	BIOSTYMULATORY	TKANKOWE	–	  
KURS ZAAWANSOWANY
•	SKINBOOSTER	KURS	–	  
REWITALIZACJA SKÓRY
•	KURS REGENERACJA  
I LIFTING OKOLIC OCZU
•	KURS INDUKTORY TKANKOWE  
W ZABIEGACH ESTETYCZNYCH

•	SZKOLENIE	PUNKTY	BAP	–	  
PROFHILO, NUCLEOFILL
•	BIOSTYMULACJA	–	ZABIEGI	NA	CIAŁO
•	WARSZTATY	PRACY	Z	KANIULĄ
•	SZKOLENIE FIBRYNA 
BOGATOPŁYTKOWA
•	SZKOLENIE OSOCZE 
BOGATOPŁYTKOWE
•	KURS	PLASMA	FILLER	–	  
AUTOLOGICZNY	WYPEŁNIACZ
•	NICI	AUTOLOGICZNE	–	NOWOŚĆ!



06
S Z K O L E N I A  Z A A W A N S O W A N E
•	KURS GINEKOLOGIA ESTETYCZNA
•	KURS LIPOLIFTING
•	KURS	MODELOWANIE	CIAŁA
•	KURS BLEFAROPLASTYKA
•	KURS	POWIĘKSZANIE	PENISA
•	KURS LIPOTRANSFER TWARZY
•	KURS	LIPOTRANSFER	CIAŁA

•	KURS KOMÓRKI MACIERZYSTE  
W ORTOPEDII I PROKTOLOGII
•	KURS PODSTAWY  
CHIRURGII ESTETYCZNEJ

04
S Z K O L E N I A  N I E I N I E K C Y J N E
•	POWIKŁANIA	  
W MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ
•	ANATOMIA I FIZJOLOGIA TWARZY  
W MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ
•	SZKOLENIE NIEINWAZYJNA 
KOSMETOLOGIA ESTETYCZNA
•	KURS PIERWSZEJ POMOCY
•	KURS LASEROTERAPIA

•	MASAŻ	KOBIDO
•	PEELINGI CHEMICZNE  
I EKSFOLIACJA KWASAMI

05
S Z K O L E N I E  P R A K T Y C Z N E
•	JAK	SKUTECZNIE	PROWADZIĆ	MEDIA	SPOŁECZNOŚCIOWE	  
W	BRANŻY	BEAUTY



S Z K O L E N I A

K W A S  H I A L U R O N O W Y  
P O Z I O M  P O D S T A W O W Y  I  Ś R E D N I O  Z A A W A N S O W A N Y

1 DZIEŃ | 2500PLN

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

Podstawowe	zagadnienie	medycyny	estetycznej	w	ujęciu	praktycznego	kursu,	  
bogata	część	teoretyczna	skupiona	na	anatomii,	kwalifikacji	zabiegowej	oraz	
bezpieczeństwa	pracy.	Część	zabiegów	to	m.in.	wypłycanie	bruzd	nosowo-wargowych	  
i	zabiegi	powiększania	ust.

W Y P E Ł N I A C Z E

https://pimik.pl/kurs-kwas-hialuronowy/


S Z K O L E N I A W Y P E Ł N I A C Z E

MODELOWANIE UST NA PŁASKO – 
SZKOLENIE ZAAWANSOWANE

1 DZIEŃ | 3000PLN

Powiększanie	ust	metodą	na	płasko	to	
nowoczesna	technika	aplikacji	usieciowanego	
kwasu	hialuronowego.	Podczas	szkolenia	  
z	modelowania	ust	metodą	na	płasko	łączymy	
teorię	z	praktyką.

MODELOWANIE UST –  
KURS ZAAWANSOWANY

1 DZIEŃ | 2500PLN

Szkolenie	z	powiększania	ust	przygotowuje	  
do	samodzielnego	wykonania	zabiegu	metodą	
zatrzaskową.	Omawiamy	zaawansowane	techniki	
modelowania	ust,	rodzaje	preparatów,	metody	
korekcji	i	wiele	więcej.	

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

MODELOWANIE UST MASTERCLASS – 
TECHNIKI ŁĄCZONE

1 DZIEŃ | 3000PLN

Szkolenie	z	powiększania	ust	przygotowuje	  
do	samodzielnego	wykonania	zabiegu	
modelowania	ust,	m.in.	metodą	wachlarzową	  
i	zatrzaskową	przy	użyciu	różnych	preparatów.

https://pimik.pl/modelowanie-ust-masterclass-techniki-laczone/
https://pimik.pl/modelowanie-ust-na-plasko-szkolenie-zaawansowane/
https://pimik.pl/modelowanie-ust-kurs-zaawansowany/


DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

WOLUMETRIA TWARZY –  
KURS PODSTAWOWY

1 DZIEŃ | 3000PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczny	kurs	z	
zakresu	wolumetrii	twarzy,	w	ramach	
którego	zajmujemy	się:	wolumetrią	twarzy	i	
profilopastyką,	omówieniem	zastosowania	
HA	wolumetrycznego	w	rejonach	twarzy,	
modelowania,	kaniulą	oraz	zastosowaniem	
hialuronidazy.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

WOLUMETRIA TWARZY –  
KURS ZAAWANSOWANY

1 DZIEŃ | 3500PLN

Szkolenie	na	poziomie	zaawansowanym	
jest	rozbudowane	o	aspekty	zapobiegania	
powikłaniom,	leczenie,	planowanie,	jak	i	
wykonanie	zabiegu	modelowania	twarzy	  
i	okolic	trudnych,	tak,	aby	uzyskać	naturalny	
efekt	zabiegów.	Warunkiem	uczestnictwa	  
w	szkoleniu	jest	ukończenie	szkolenia	  
z	wolumetrii	podstawowej. 

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS HYDROKSYAPATYT WAPNIA

1 DZIEŃ | 3500PLN

Hydroksyapatyt	wapnia	ma	działanie	  
zarówno	wolumetryczne,	jak	i	stymulujące	
produkcję	własnego	kolagenu.	Na	szkoleniu	
omawiamy	właściwości	preparatów,	
mechanizm	działania	oraz	techniki	iniekcyjne.
Szkolenie	jest	zalecane	dla	osób	
posiadających	doświadczenie	w	pracy	  
z	wypełniaczami.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS KWAS POLIMLEKOWY

1 DZIEŃ | 3500PLN

Kwas	polimlekowy	jest	najsilniejszym	
biostymulatorem.	Bardzo	mocno	pobudza	
komórki	organizmu	do	produkcji	kolagenu,	  
w	szczególności	do	tworzenia	kolagenu	typu	
III.	Kwas	polimlekowy	stosowany	jest	przede	
wszystkim	do	zabiegów	wolumetrycznych	
oraz	korygowania	rysów	twarzy.

S Z K O L E N I A W Y P E Ł N I A C Z E

https://pimik.pl/wolumetria-twarzy-kurs-podstawowy/
https://pimik.pl/wolumetria-twarzy-kurs-zaawansowany/
https://pimik.pl/kurs-hydroksyapatyt-wapnia/
https://pimik.pl/kurs-kwas-polimlekowy/


W A R S Z T A T Y  P R A C Y  
Z  K A N I U L Ą

1 DZIEŃ | 2000PLN

Szkolenie	zaawansowane	z	
techniki	pracy	z	kaniulą	zarówno	w	
zabiegach	biostymulujących,	jak	i	
kwasie	usieciowanym.	Szkolenie	jest	
tez	doskonałym	przygotowaniem	
do	zabiegów	z	użyciem	
hydroksyapatatu	wapnia	oraz	kwasu	
polimlekowego,	gdzie	praca	kaniulą	
jest	absolutną	podstawą	zabiegową.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

I N D Y W I D U A L N E 
S Z K O L E N I E 
M A S T E R C L A S S  Z 
W Y B R A N Y M  T R E N E R E M

1 DZIEŃ | 6000PLN

Szkolenie	indywidualne	posiada	
program	ściśle	dopasowany	do	
potrzeb	i	oczekiwań	kursanta.

Harmonogram	szkolenia	może	
zawierać	maksymalnie	3	tematy	z	
kursów	dostępnych	w	naszej	ofercie.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

S Z K O L E N I A W Y P E Ł N I A C Z E

https://pimik.pl/indywidualne-szkolenie-masterclass-z-wybranym-trenerem/
https://pimik.pl/warsztaty-pracy-z-kaniula/


S Z K O L E N I A N I C I  T O K S Y N A

T O K S Y N A  B O T U L I N O W A 
-  K U R S  P O D S T A W O W Y

1 DZIEŃ | 2500PLN

Jest	to	jeden	z	najpopularniejszych	
zabiegów	medycyny	estetycznej.	
Omówione	zostaną	anatomiczne	
aspekty	wyznaczania	punktów	
iniekcji,	działanie	toksyny	  
oraz	prawidłowe	przygotowanie	
preparatu.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

T O K S Y N A  B O T U L I N O W A  
–  K U R S  Z A A W A N S O W A N Y

1 DZIEŃ | 2500PLN

Zaawansowane	szkolenia	  
z	toksyny	botulinowej	to	kursy	  
dla	specjalistów	chcących	  
podnieść	swoje	kwalifikacje	  
i	zdobyć	umiejętności	niezbędne	
do	wykonywania	skomplikowanych	
zabiegów	z	botuliną.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

https://pimik.pl/toksyna-botulinowa-botoks-kurs-zaawansowany/
https://pimik.pl/toksyna-botulinowa-botoks-kurs-podstawowy/


SZKOLENIE NICI COG

1 DZIEŃ | 2500PLN

Podczas	szkolenia	przedstawiamy	działanie	
nici	COG	i	to	w	jaki	sposób	za	ich	pomocą	
można	uzyskać	efekt	mechanicznego	
uniesienia	tkanki,	Szkolenie	to	skupia	się	  
na	rewitalizacji	w	obszarach	silnej	mimiki,	
czyli	atroficznych	obszarach	wokół	oczu	  
i	szyji.

SZKOLENIE NICI PDO

1 DZIEŃ | 2500PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczny	kurs	  
z	zakresu	nici	PDO	MONO,	gdzie	skupiamy	się	 
na	rewitalizacji	w	obszarach	silnej	mimiki,	
czyli	atroficznych	obszarach	wokół	  
oczu	i	szyi.	Szkolenie	obejmuje
teoretyczne	i	praktyczne	przygotowanie	  
do	wykonywania	zabiegów.

SZKOLENIE MEZOBOTOKS

1 DZIEŃ | 2000PLN

Przygotowaliśmy	szkolenie	w	zakresie	
mezobotoksu,	które	łączy	zabieg	
mezoterapii	igłowej	i	korekcji	zmarszczek	
toksyną	botulinową.	Szkolenie	obejmuje	
teoretyczne	i	praktyczne	przygotowaniedo	
wykonywania	zabiegów.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

S Z K O L E N I A N I C I  T O K S Y N A

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

https://pimik.pl/szkolenie-nici-cog/
https://pimik.pl/mezobotoks-szkolenie/
https://pimik.pl/szkolenie-nici-pdo/


KURS NIEINWAZYJNA KOREKTA NOSA

1 DZIEŃ | 4500PLN

Kurs	oferowany	przez	naszą	placówkę	  
pozwala	na	zdobycie	zaawansowanej	wiedzy	  
w	stosowaniu	technik	kombinowanych	  
w	zabiegach	korekty	nosa	bez	skalpela.	  
Połączenie	wiedzy	na	temat	stosowania	  
toksyny	botulinowej,	kwasu	hialuronowego	  
oraz	nici	COG	pozwoli	na	zdobycie	doświadczenia	  
w	pracy	z	trudnymi	przypadkami	oraz	możliwość	
przeprowadzenia	zabiegu,	który	nie	pozostawi	
żadnych	śladów	wizualnych	w	postaci	blizn.	

KURS MEDYCYNA ESTETYCZNA –  
SZYJA I  PLATYSMA

1 DZIEŃ | 2000PLN

Przygotowaliśmy	specjalny	kurs,	gdzie	skupiamy	
się	na	odmłodzeniu	szyi,	przy	wykorzystaniu	
toksyny	botulinowej,	która	pozwala	na	widoczne	
wygładzenie	bruzd	na	szyi,	mezobotoxu,	który	
poprawia	jej	kondycję,	nici	moneo	działających	
na	zasadzie	liftingu	bez	użycia	skalpela	oraz	
z	użyciem	szeregu	stymulatorów	tkankowych	
syntetycznych	i	autologicznych,	pozwalających	  
na	znaczącą	rewitalizację	skóry	w	okolicach	
dekoltu	oraz	szyi.

KURS FOXY EYES

1 DZIEŃ | 3000PLN

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

Szkolenie	z	tego	zakresu	pozwala	na	poznanie	
szerokiej	gamy	technik	podniesienia	powieki,	
powiększenia	szpary	powiekowej	oraz	korekcji	
zmarszczek	w	okolicach	oczu.	Różnorodność	
preparatów	omawianych	na	szkoleniu,	
pozwala	na	dostosowanie	odpowiedniego	
rodzaju	zabiegu	do	każdego	pacjenta.	

S Z K O L E N I A N I C I  T O K S Y N A

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

https://pimik.pl/kurs-nieinwazyjna-korekta-nosa/
https://pimik.pl/kurs-foxy-eyes/
https://pimik.pl/kurs-medycyna-estetyczna-szyja-i-platysma/


S Z K O L E N I A

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

R E G E N E R A C J A  I  B I O S T Y M U L A C J A

O S O C Z E  B O G A T O P Ł Y T K O W E  P R P ,  P R P + H A

1 DZIEŃ | 1500PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczny	kurs	w	zakresie	osocza	bogatopłytkowego	PRP,	PRP+,	
PRP+HA	–	łączenia	poszczególnych	frakcji	z	kwasem	hialuronowym	albo	produktami	do	
mezoterapii	igłowej.

https://pimik.pl/szkolenie-osocze-bogatoplytkowe/


S Z K O L E N I A R E G E N E R A C J A  I  B I O S T Y M U L A C J A

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

S Z K O L E N I E  F I B R Y N A 
B O G A T O P Ł Y T K O W A  I - P R F , 
S C F  –  S P R F

1 DZIEŃ  | 1500PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczne	
szkolenie	z	zakresu	fibryna	
strukturalnej	sPRF	i	bogatopłytkowej	
iPRF.	Szkolenie	obejmuje	teoretyczne	
i	praktyczne	przygotowanie	do	
wykonywania	zabiegów.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

K U R S  P L A S M A F I L L E R  P P P  – 
A U T O L O G I C Z N Y 
W Y P E Ł N I A C Z  T K A N K O W Y

1 DZIEŃ  | 2500PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczny	
kurs	z	zakresu	autologicznego	
wypełniacza	tkankowego	PlasmaFiller	
PPP.	PlasmaFiller	to	innowacyjny	
wypełniacz,	który	błyskawicznie	
podbił	świat	medycyny	estetycznej.	
Szkolenie	obejmuje	teoretyczne	
i	praktyczne	przygotowanie	do	
wykonywania	zabiegów.

https://pimik.pl/szkolenie-fibryna-bogatoplytkowa/
https://pimik.pl/kurs-plasma-filler-autologiczny-wypelniacz/


S Z K O L E N I A R E G E N E R A C J A  I  B I O S T Y M U L A C J A

LIPOLIZA INIEKCYJNA

1 DZIEŃ | 1500PLN LUB 2000 PLN Z HIALURONIDAZĄ

Przygotowaliśmy	specjalistyczny	kurs	z	
zakresu	lipolizy	iniekcyjnej.	Szkolenie	
obejmuje	teoretycznei	praktyczne	
przygotowanie	do	wykonywania	zabiegów.

MEZOTERAPIA IGŁOWA  
POZIOM ZAAWANSOWANY

1 DZIEŃ | 2000PLN

Szkolenie	rozszerzające	zakres	podstawowej	
mezoterapii	o	zabiegi,	np.	techniką	
wolumetryczną	na	bazie	produktów	
kolagenowych,	peptydowych	oraz	
hydroksyapatytu	wapnia.

MEZOTERAPIA IGŁOWA  
POZIOM PODSTAWOWY

1 DZIEŃ | 2000PLN

Podczas	szkolenia	z	mezoterapii	igłowej	
łączymy	teorię	z	praktyką.	Dzielimy	się	
doświadczeniem	i	techniką	zabiegową.	
Mezoterapia	igłowa	to	jeden	z	najchętniej	
wybieranych	zabiegów	medycyny	estetycznej,	
daje	ona	ogromny	wachlarz	możliwości	
wykonania	zabiegów	regeneracyjnych	skóry.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

https://pimik.pl/lipoliza-iniekcyjna-szkolenie/
https://pimik.pl/mezoterapia-iglowa-szkolenie-zaawansowane/
https://pimik.pl/mezoterapia-iglowa-kurs-podstawowy/


S Z K O L E N I A R E G E N E R A C J A  I  B I O S T Y M U L A C J A

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS BIOSTYMULATORY TKANKOWE – 
POZIOM PODSTAWOWY

1 DZIEŃ | 2000PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczne	szkolenie	
z	zakresu	biostymulatorów	tkankowych.	
Szkolenie	obejmuje	pracę	produktami	
na	bazie	atelokolagenu,	aminokwasów	i	
hydroksyapatytu	wapnia.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS BIOSTYMULATORY TKANKOWE – 
POZIOM ZAAWANSOWANY

1 DZIEŃ | 2000PLN

Szkolenie	obejmuje	teoretyczne	i	praktyczne	
przygotowanie	do	wykonywania	zabiegów.	
Jest	to	szkolenie	rozszerzające	zakres	
podstawowy	o	zabiegi	na	twarz	i	ciało	oraz	
modelowanie	objętościowe	igłą	i	kaniulą.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS BIOSTYMULACJA –  
ZABIEGI NA CIAŁO

1 DZIEŃ | 2500PLN

Szkolenie	obejmuje	teoretyczne	i	praktyczne	
przygotowanie	do	wykonywania	zabiegów,	
które	są	bardzo	pożądane	na	rynku	
medycyny	estetycznej.	Zabiegi	należą	do	
grupy	silnie	odmładzających,	odżywiających,	
zagęszczających	i	zwiększających	napięcie	
skóry.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS REGENERACJA I  LIFTING  
OKOLIC OCZU

1 DZIEŃ | 2000PLN

W	ramach	szkolenia	z	regeneracji	i	liftingu	
okolic	oka	przedstawiamy	aminokwasy,	
minerały,	stymulator	tkankowy	i	czynniki	
wzrostu.	Nasz	kurs	obejmuje	teoretyczne	i	
praktyczne	przygotowanie	do	wykonywania	
zabiegów.

https://pimik.pl/biostymulatory-tkankowe-kurs-podstawowy/
https://pimik.pl/biostymulatory-tkankowe-kurs-zaawansowany/
https://pimik.pl/biostymulacja-zabiegi-na-cialo/
https://pimik.pl/kurs-regeneracja-i-lifting-okolic-oczu/


S Z K O L E N I A R E G E N E R A C J A  I  B I O S T Y M U L A C J A

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

S Z K O L E N I E  P U N K T Y  B A P  – 
P R O F H I L O ,  N U C L E O F I L L

1 DZIEŃ | 2000PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczny	kurs	z	
zakresu	bioremodelingu	(punkty	BAP	
Profhilo	i	Ejal	40,	Nucleofill).	Szkolenie	
obejmuje	teoretyczne	i	praktyczne	
przygotowanie	do	wykonywania	
zabiegów.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

K U R S  S K I N B O O S T E R  – 
R E W I TA L I Z A C J A  S K Ó R Y

1 DZIEŃ | 2000PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczne	
szkolenie	z	zakresu	Skinboosterów	–	
innowacyjnych	preparatów	bazujących	
na	kwasie	hialuronowym.	Nasz	kurs	
obejmuje	teoretyczne	i	praktyczne	
przygotowanie	do	wykonywania	
zabiegów.

https://pimik.pl/szkolenie-punkty-bap-profhilo-nucleofill/
https://pimik.pl/skinbooster-kurs-rewitalizacja-skory/


S Z K O L E N I A R E G E N E R A C J A  I  B I O S T Y M U L A C J A

KURS NICI AUTOLOGICZNE – NOWOŚĆ!

1 DZIEŃ | 1500PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczny	kurs	  
z	zakresu	nici	autologicznych.	Szkolenie	
obejmuje	teoretyczne	i	praktyczne	
przygotowanie	do	wykonywania	zabiegów.

WARSZTATY PRACY Z KANIULĄ

1 DZIEŃ | 2000PLN

Szkolenie	zaawansowane	z	techniki	pracy	  
z	kaniulą	zarówno	w	zabiegach	biostymulujących,	
jak	i	kwasie	usieciowanym.	Szkolenie	jest	tez	
doskonałym	przygotowaniem	do	zabiegów	z	
użyciem	hydroksyapatatu	wapnia	oraz	kwasu	
polimlekowego,	gdzie	praca	kaniulą	jest	absolutną	
podstawą	zabiegową.	

KURS INDUKTORY TKANKOWE  
W ZABIEGACH ESTETYCZNYCH

1 DZIEŃ | 2800PLN

Podczas	szkolenia	z	induktorów	tkankowych	
omówiona	zostanie	tematyka	z	zakresu	
ostrzykiwania	ciała,	wiotkiej	skóry	ramion,	  
brzucha	oraz	dekoltu.	Omówione	zostanie	
modelowanie	objętościowe	kaniulą	oraz	praca	  
na	igle.	Oferujemy	naukę	pracy	na	różnego	rodzaju	
preparatach	takich	jak:	Jalupro,	Radiesse,	Crystalys	
oraz	Profhilo.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

https://pimik.pl/nici-autologiczne-szkolenie/
https://pimik.pl/warsztaty-pracy-z-kaniula/
https://pimik.pl/kurs-induktory-tkankowe-w-zabiegach-estetycznych/


S Z K O L E N I A S Z K O L E N I A  N I E I N I E K C Y J N E

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

K U R S  A N A T O M I A  I  F I Z J O L O G I A  T W A R Z Y  
W  M E D Y C Y N I E  E S T E T Y C Z N E J

Anatomia	piękna	to	szkolenie	oferujące	wyłącznie	użyteczną	wiedzę	do	pracy	w	
gabinecieestetycznym.	Wiedza	ta	jest	fundamentem	dla	świadomego	stosowania	
preparatów	iniekcyjnychna	różnych	poziomach	tkankowych	twarzy	(skóra,	tkanka	
podskórna,	mięśnie).

1 DZIEŃ  | 900PLN

https://pimik.pl/anatomia-i-fizjologia-twarzy-w-medycynie-estetycznej/


KURS PIERWSZA POMOC

1 DZIEŃ | 800PLN

Kurs	jest	przeznaczony	dla	osób,	które	mogą	mieć	
do	czynienia	z	osobami	z	ryzykiem	wystąpienia	
zatrzymania	krążenia,	lub	pracujących	w	
miejscach	publicznych,	gdzie	to	ryzyko	jest	
zwiększone.	Kurs	prowadzony	jest	przez	Lekarza	
Systemu	Państwowego	Ratownictwa	Medycznego,	
członka	Polskiej	Rady	Resuscytacji	oraz	Polskiego	
Towarzystwa	Medycyny	Ratunkowej	podnosząc	
tym	samym	jakość	szkolenia.

S Z K O L E N I A S Z K O L E N I A  N I E I N I E K C Y J N E

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS NIEINWAZYJNA KOSMETOLOGIA 
ESTETYCZNA

88H | 10500PLN

Kurs	kończy	się	egzaminem	zewnętrznym	
(Egzamin	VCC).	Jest	to	kompleksowe	szkolenie	
wspomagające	gabinety	estetyczne	o	zabiegi	
manualne:	masaż	Kobido	oraz	z	wykorzystanie	
maszyni	urządzeń:	HIFU,	Kriolipoliza.

KURS POWIKŁANIA W MEDYCYNIE 
ESTETYCZNEJ

1 DZIEŃ | 2000PLN

Powikłania	w	medycynie	estetycznej	to	temat	
coraz	częściej	poruszany.	Co	jest	powikłaniem	
po	zabiegach	i	czego	trzeba	być	świadomym?		
Na	szkoleniu	pragniemy	przedstawić	schematy	
postępowania	z	powikłaniami	i	omówić	przyczyny	
ich	występowania.

https://pimik.pl/kurs-pierwszej-pomocy/
https://pimik.pl/szkolenie-nieinwazyjna-kosmetologia-estetyczna/
https://pimik.pl/powiklania-w-medycynie-estetycznej/


KURS PEELINGI CHEMICZNE  
I  EKSFOLIACJA KWASAMI

1 DZIEŃ | 1000PLN LUB 1500 PLN + DERMAPEN

Kurs	jest	przeznaczony	dla	osób,	które	mogą	mieć	
do	czynienia	z	osobami	z	ryzykiem	wystąpienia	
zatrzymania	krążenia,	lub	pracujących	w	
miejscach	publicznych,	gdzie	to	ryzyko	jest	
zwiększone.	Kurs	prowadzony	jest	przez	Lekarza	
Systemu	Państwowego	Ratownictwa	Medycznego,	
członka	Polskiej	Rady	Resuscytacji	oraz	Polskiego	
Towarzystwa	Medycyny	Ratunkowej	podnosząc	
tym	samym	jakość	szkolenia.

S Z K O L E N I A S Z K O L E N I A  N I E I N I E K C Y J N E

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS MASAŻ KOBIDO

3 DNI | 3000PLN - 5000PLN

Jest	to	kompleksowe	szkolenie	wspomagające	
gabinety	estetyczne	o	zabiegi	manualne.	  
Szkolenie	obejmuje	teoretyczne	i	praktyczne	
przygotowanie	do	wykonywania	zabiegów.

KURS LASEROTERAPIA

1 DZIEŃ | 2500 - 3500PLN*

Szkolenie	z	laseroterapii	obejmuje	technologię:	ipl,	
elight,	laser	co2,	nad-yag,	karboksyterapię,	plasmę	 
oraz	laser	półprzewodnikowy	diodowy	spider.

*Cena	dnia	szkoleniowego	z	zastosowaniem	wybranej	technologii	
to	2500zł	netto,	dwóch	wybranych	technologii	to	3500zł	netto.	  
W	przypadku	wybrania	trzech	technologii	wycena	szkolenia	  
jest	indywidualna.

https://pimik.pl/peelingi-chemiczne-i-eksfoliacja-kwasami/
https://pimik.pl/masaz-kobido/
https://pimik.pl/kurs-laseroterapia/


S Z K O L E N I A S Z K O L E N I E  P R A K T Y C Z N E

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

J A K  S K U T E C Z N I E  P R O W A D Z I Ć  M E D I A  S P O Ł E C Z N O Ś C I O W E 
W  B R A N Ż Y  B E A U T Y
1 DZIEŃ | 990 ZŁ LUB 2 DNI | 1500 ZŁ

Potencjał	mediów	społecznościowych	w	zakresie	promocji	marek	beauty	  
jest	bardzo	duży,	dlatego	warto	wiedzieć	jak	go	wykorzystać,	by	osiągnąć	  
sukces	zawodowy	i	finansowy.

Biorąc	udział	w	szkoleniu	praktycznym	zdobywasz	wiedzę	i	umiejętności,	  
które	z	pewnością	pomogą	Ci	w	udoskonaleniu	własnej	marki.



Szkolenia specjalistyczne są skierowane wyłącznie do 
absolwentów wyższych uczelni medycznych. Dzięki 
naszej ofercie szkoleniowej lekarze mogą rozwijać 

swoje umiejętności oraz poszerzać wachlarz swoich 
uprawnień i kompetencji. 

Wysoki poziom kursów jest gwarantowany  
przez wykwalifikowanych trenerów  

oraz nasze wieloletnie doświadczenie szkoleniowe.

Szkolenie Przeszczepy Tłuszczu
Liposukcja

Szkolenie Lipolifting
Modelowanie Ciała

Laseroterapia
Podstawy Chirurgii Estetycznej



S Z K O L E N I A C H I R U R G I A  I  G I N E K O L O G I A

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

K U R S  L I P O L I F T I N G

1 DZIEŃ  | 4500 PLN LUB TECHNIKI BEZ OSOCZA PRP 4000 PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczne	szkolenie	z	zakresu	autologicznego	przeszczepu	
tłuszczu	z	wykorzystaniem	komórek	macierzystych	i	osocza	bogatopłytkowego	  
do	modelowania	twarzy,	szyi,	dłoni.

https://pimik.pl/kurs-lipolifting/


S Z K O L E N I A C H I R U R G I A  I  G I N E K O L O G I A

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS MODELOWANIE CIAŁA

1 DZIEŃ | 7000PLN

Dowiedz	się	jak	wykonać	zabieg	
modelowania	ciała	poprzez	autologiczny	
przeszczep	tłuszczu.	Podczas	tego	zabiegu	
wykorzystuje	się	komórki	macierzyste	i	osocze	
bogatopłytkowe.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS GINEKOLOGIA ESTETYCZNA

1 DZIEŃ | 7000PLN

Podczas	szkolenia	dowiesz	się	jak	wykonać	
zabiegi z medycyny estetycznej w dziedzinie 
ginekologii.	To	szkolenie	dotyczy	zastosowania	
autologicznego	przeszczepu	tłuszczu	
jako	naturalnego	wypełniacza	oraz	kwasu	
hialuronowego	jako	gotowego	preparatu	  
w	ginekologii	estetycznej.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS BLEFAROPLASTYKA

1 DZIEŃ | 9000PLN

Celem	kursu	jest	wprowadzenie	nowych	
zabiegów	do	oferty	gabinetowej.	Ramowy	
program	szkolenia	z	Blefaroplastyki	obejmuje	
podstawy	chirurgii	estetycznej	–	plastyka	
powiek	pełna,	chirurgiczne	usuwanie	zmian	
powieki	dolnej	i	górnej.	plastykę	powiek	
górnych	oraz	plastykę	powiek	dolnych.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS POWIĘKSZANIE PENISA

1 DZIEŃ | 7000PLN

Podczas	szkolenia	dowiesz	się	jak	wykonać	
zabieg	z	medycyny	estetycznej	–	powiększanie	
penisa.	To	szkolenie	dotyczy	autologicznego	
przeszczepu	tłuszczu	lub	powiększania	
penisa	kwasem	hialuronowym.

https://pimik.pl/kurs-modelowanie-ciala/
https://pimik.pl/kurs-ginekologia-estetyczna/
https://pimik.pl/kurs-blefaroplastyka/
https://pimik.pl/kurs-powiekszanie-penisa/


S Z K O L E N I A C H I R U R G I A  I  G I N E K O L O G I A

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS LIPOTRANSFER TWARZY

1 DZIEŃ | 5500PLN

Celem	szkolenia	jest	wykonywanie	
samodzielnie	zabiegów	autologicznego	
przeszczepu	tłuszczu	z	wykorzystaniem	
komórek	macierzystych	i	osocza	
bogatopłytkowego.	Zajęcia	praktyczne	
prowadzone	są	z	udziałem	modelek.	
Szkolenia	odpowiadają	na	potrzeby	lekarzy.	
Wymagane	wykształcenie	wyższe	medyczne.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS LIPOTRANSFER CIAŁA

1 DZIEŃ | 5500PLN

Celem	szkolenia	jest	wykonywanie	
samodzielnie	zabiegów	autologicznego	
przeszczepu	tłuszczu	z	wykorzystaniem	
komórek	macierzystych	i	osocza	
bogatopłytkowego.	Zajęcia	praktyczne	
prowadzone	są	z	udziałem	modelek.	
Szkolenia	odpowiadają	na	potrzeby	lekarzy.	
Wymagane	wykształcenie	wyższe	medyczne.

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS KOMÓRKI MACIERZYSTE  
W ORTOPEDII  I  PROKTOLOGII

1 DZIEŃ  | 4000PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczne	
szkolenie	z	zakresu	wykorzystania	
komórek	macierzystych	w	schorzeniach	
ortopedycznych	(zmiany	zwyrodnieniowe	
stawów,	tendinopatie,	zaburzenie	zrostu,	
jałowe	martwice	kości)	oraz	proktologicznych	
(przetoki	okołoodbytnicze,	szczelina	odbytu).

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ

KURS PODSTAWY CHIRURGII 
ESTETYCZNEJ

1 DZIEŃ  | 8000PLN

Przygotowaliśmy	specjalistyczne	szkolenie	
z	zakresu	chirurgii	estetycznej	obejmujące:	
minilifting	twarzy,	korekta	odstających	uszu,	
plastyka	powiek	górnych,	korekta	kształtu	ust.

https://pimik.pl/kurs-lipotransfer-twarzy/
https://pimik.pl/kurs-lipotransfer-ciala/
https://pimik.pl/kurs-komorki-macierzyste-w-ortopedii-i-proktologii/
https://pimik.pl/kurs-podstawy-chirurgii-estetycznej/


ul. Inżynierska 47A, lok. U23 
53-228 Wrocław

S z k o l e n i a  i  z a p i s y

I n f o r m a c j e  d l a  m o d e l e k

( + 4 8 )  5 0 1  6 5 1  9 9 0

( + 4 8 )  5 7 7  6 6 3  6 6 5

( + 4 8 )  8 8 4  3 3 5  2 2 3

@ m o d e l k i p i m i k

@ p i m i k _ m o d e l k i

D . L I P O K @ P I M I K . P L

@ p i m i k _ s z k o l e n i a

B I U R O @ P I M I K . P L

https://www.facebook.com/roksypimik
https://www.instagram.com/pimik_modelki/
mailto:D.Lipok%40pimik.pl?subject=Informacje%20dla%20modelek
https://www.instagram.com/pimik_szkolenia/
mailto:A.Gazdzicka%40pimik.pl?subject=Szkolenia%20i%20zapisy
mailto:biuro%40pimik.pl?subject=Szkolenia%20i%20zapisy
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